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บทคดัย่อ 

จากสถิติการเกิดโรคไขเ้ลือดออกในชุมชน ปี 2556 – 2560 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต าบลมะดนั ต  าบลท่าชา้ง พบว่ามีรายงานผูป่้วย 4,2,0,1,5 รายตามล าดบั   ไม่มีผูป่้วยเสียชีวติ จากการ
วเิคราะห์สถานการณ์โรคไขเ้ลือดออกตั้งแต่วนัที่ 1 มกราคม 2561 ถึงวนัที่  30  พฤษภาคม 2561 ไดรั้บ

รายงานผูป่้วยจ านวนทั้งส้ิน 1 ราย คิดเป็นอตัราป่วย 28.57 ต่อประชากรแสนคน  และมีการคาดการณ์

แนวโน้มการระบาดของโรคไขเ้ลือดออก มีหมู่บา้นเส่ียงสูงที่จะเกิดการระบาดของโรคใน 3 หมู่บา้น 
จากทั้งหมด 7 หมู่บา้น ทีมควบคุมโรคต าบลท่าช้างจึงร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาแนวทางการ

ด าเนินงานในการควบคุมโรคให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดเพื่อลดการแพร่ระบาดของโรคในพื้นที่  
พบว่ายงัขาดการสนับสนุนหรือมีวสัดุอุปกรณ์ในการควบคุมโรคที่ไม่เพียงพอ หรือไม่พร้อมใชง้าน 

ทางทีมควบคุมโรคโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลมะดนัจึงไดจ้ดัท านวตักรรมเคร่ืองมือที่มีช่ือวา่ 

“ตะกร้าควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 4.0”  ที่ใชก้ารส่ือยคุดิตอลที่มีความรวดเร็วให้เกิดประโยชน์สูงสุด
สอดคลอ้งกบั ประเทศไทย 4.0 และ อสม. 4.0 ยงัช่วยลดโลกร้อนดว้ยการลดใชก้ระดาษ (paperless)  

ใช้ส าหรับการควบคุมโรคไข้เลือดออกในเขตรับผิดชอบ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อพฒันา

เคร่ืองมือการควบคุมโรคไขเ้ลือดออก   2. เพือ่สนบัสนุนเคร่ืองมือการควบคุมโรคไขเ้ลือดออกให้กบั
ทีมควบคุมโรคในพื้นที่รับผิดชอบ รพ.สต.มะดนั   ผลการการพฒันาและใชเ้คร่ืองมือ ตะกร้าควบคุม

โรคไขเ้ลือดออก 4.0 พบว่า เคร่ืองมือฯ มีความพร้อมใช้งาน สามารถออกควบคุมโรคในพื้นที่ได้
ทันเวลาใน 3 ชั่วโมงทุกรายคิดเป็นร้อยละ 100  อสม. และทีมควบคุมโรคต าบลท่าช้าง มีความ            

พึงพอใจในนวตักรรมร้อยละ 100  แนวทางการพฒันาควรเผยแพร่นวตักรรมให้กบัพื้นที่ใกล้เคียง

เพือ่ใหก้ารควบคุมโรคเป็นไปดว้ยความรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพต่อไป 
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บทน าและวัตถุประสงค์   

จากสถิติการเกิดโรคไขเ้ลือดออกในชุมชน ปี 2556 – 2560 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล

มะดนั ต  าบลท่าชา้ง พบวา่มีรายงานผูป่้วย 4,2,0,1,5 รายตามล าดบั   ไม่มีผูป่้วยเสียชีวิต จากการวเิคราะห์
สถานการณ์โรคไขเ้ลือดออกตั้งแต่วนัที่ 1 มกราคม 2561 ถึงวนัที่  30  พฤษภาคม 2561 ไดรั้บรายงาน

ผูป่้วยจ านวนทั้งส้ิน 1 ราย คิดเป็นอตัราป่วย 28.57 ต่อประชากรแสนคน  และมีการคาดการณ์แนวโนม้

การระบาดของโรคไขเ้ลือดออก มีหมู่บา้นเส่ียงสูงที่จะเกิดการระบาดของโรคใน 3 หมู่บา้น จากทั้งหมด 
7 หมู่บา้น ทีมควบคุมโรคต าบลท่าชา้งจึงร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาแนวทางการด าเนินงานในการ

ควบคุมโรคให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดเพื่อลดการแพร่ระบาดของโรคในพื้นที่  พบว่ายงัขาดการ
สนับสนุนหรือมีวสัดุอุปกรณ์ในการควบคุมโรคที่ไม่เพียงพอ หรือไม่พร้อมใชง้าน ทางทีมควบคุมโรค

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลมะดนัจึงได้จดัท านวตักรรมเคร่ืองมือที่มีช่ือว่า “ตะกร้าควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออก 4.0”  ที่ใชก้ารส่ือยคุดิตอลที่มีความรวดเร็วให้เกิดประโยชน์สูงสุด สอดคลอ้งกบั ประเทศ
ไทย 4.0 และ อสม. 4.0 ทั้งยงัช่วยลดโลกร้อนดว้ยการลดใชก้ระดาษ (paperless)  ใชส้ าหรับการควบคุม

โรคไขเ้ลือดออกในเขตรับผิดชอบ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อพฒันาเคร่ืองมือการควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออก   2. เพื่อสนับสนุนเคร่ืองมือการควบคุมโรคไขเ้ลือดออกให้กับทีมควบคุมโรคในพื้นที่
รับผดิชอบ รพ.สต.มะดนั  

วิธีการพัฒนาส่ิงประดิษฐ์ 
1. ทบทวนมาตรการควบคุมโรคกรณีเกิดการระบาดของโรคไขเ้ลือดออกในพื้นที่ ตามคู่มือ

แนวทางการด าเนินงาน ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก ตามมาตรการ 3-3-1 สคร.9 (1) 
2.  เตรียมวสัดุ อุปกรณ์ภายใน ตะกร้าควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 4.0   ประกอบดว้ย  

mailto:wanlop555@gmail.com
mailto:madanhealth@gmail.com


-  คู่มือการใชง้าน  หนา้ตะกร้า 1 แผน่         - กระป๋องสเปรยก์  าจดัยงุ 2 กระป๋อง 130 บาท 
-  ไฟฉายพร้อมถ่าน  1 กระบอก  ราคา 99 บาท  - ทรายอะเบท 5 ซอง ราคา 50 บาท 
-  กระชอนตกัลูกน ้ า/ปลา   1 อนั  ราคา 15 บาท -  ถุงขยะด าไซดก์ลาง 3 ช้ิน ราคา 15 บาท 
-  สเปรยก์นัยงุ 1 ขวด ราคา 35 บาท             รวมราคาทั้งส้ิน   344 บาท ต่อ 1 ตะกร้า 
3. ทดลองใชง้านในพื้นที่ เพือ่น ามาปรับปรุงและพฒันา 
4. เผยแพร่ใหก้บัพื้นที่อ่ืนๆที่สนใจน าไปปรับใช ้

 
 
 
 
 
วิธีการทดสอบประสิทธิภาพส่ิงประดิษฐ์ 
 การใช้ตะกร้าควบคุมโรคไข้เลือดออก 4.0  

เม่ือได้รับแจ้งว่ามีผูป่้วยไข้เลือดออกจาก รพ.สต.มะดัน ให้ผูป้ฏิบัติงาน(อสม. และหรือ 
เจา้หนา้ที่สาธารณสุข)  ถือตะกร้าฯ ไปยงับา้นผูป่้วยทนัที หรือภายใน 3 ชม.  แลว้ปฏิบติัตามขั้นตอนดงัน้ี 

1. ใชโ้ทรศพัท ์สมาร์ทโฟนแสกน QR Code ที่หนา้ตะกร้า แลว้ปฏิบตัิตามคู่มือค าแนะน าคอื 
1.1 สเปรยฉี์ดพ่นในบา้นผูป่้วย 1 กระป๋อง   โดยปิดประตูหนา้ต่างมิดชิด ฉีดพ่นทัว่

ทั้งบา้นเนน้บริเวณอบัทึบที่เกาะพกัของยงุ ปิดประตูทิ้งไว ้30 นาที จากนั้นเปิดประตูหนา้ต่างตามปกติ 
(ที่เหลืออีก 1 กระป๋องใหไ้วท้ี่บา้นผูป่้วยแนะน าใหฉี้ดพน่เชา้-เยน็ต่อเน่ือง) 

1.2 ส ารวจและจดัการส่ิงแวดลอ้มตามมาตรการ 5ป2ข ใส่ทรายอะเบทในภาชนะน ้ า
ใช ้หรือใชก้ระชอนตกัปลาหางนกยงุใส่ในภาชนะต่างๆ ทั้งในและนอกบา้น  พร้อมเก็บขยะใส่ถุงด า  
และใหส้เปรยท์ากนัยงุส าหรับผูป่้วยและญาติ 1 ขวดทาเพือ่ป้องกนัยงุกดั 

1.3 แสกน QR Code  เลือกหวัขอ้ “ส่ือประชาสมัพนัธ์หอกระจายข่าว โรคไขเ้ลือดออก”  
เปิดสปอตเสียบสายต่อเสียงจากโทรศพัท์เขา้ยงัเคร่ืองขยายเสียงของหอกระจายข่าว จบแลว้ประกาศแจ้ง
การระบาดของโรคพร้อมให้ความรู้โรคไขเ้ลือดออก เลือกหวัขอ้  “ใบความรู้ไรคไขเ้ลือดออก” 

2. ส ารวจลูกน ้ ายงุลาย รัศมี 100 เมตรจากบา้นผูป่้วยหรือทั้งหมู่บา้น ส่งรายงานการส ารวจ 
ตามแบบฟอร์มออนไลน์ โดยแสกน QR Code หน้าตะกร้า ในหัวขอ้ “ส่งแบบส ารวจลูกน ้ ายุงลาย 
รายวนั”  ต่อเน่ือง 14 วนั 

3. เฝ้าระวงัคน้หาป่วยรายใหม่ในหมู่บา้น ส่งภาพกิจกรรมที่ส ารวจและควบคุมโรคเขา้ ไลน์
กลุ่ม “ทีมควบคุมโรคท่าชา้ง” 



หลงัจากมีการพฒันา นวตักรรมตะกร้าควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 4.0 ไดมี้การใชง้านส่ิงประดิษฐ์ 
กรณีเกิดโรคไขเ้ลือดออกขึ้นในพื้นที่ระหวา่งเดือน มิ.ย. – ก.ย. 61 มีผลการด าเนินงานดงัน้ี 
ตารางที่ 1 ประสิทธิภาพความทันเวลาในการควบคุมโรค  

รายการ จ านวนเหตุการณ์
ไข้เลือดออก (คร้ัง) 

จ านวนการควบคุมโรคไข้เลือดออก
ในทันเวลา 3 ชม. (คร้ัง) 

ร้อยละ 

ความทนัเวลาการควบคุมโรค 13 13 100 
 

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจการใช้งานส่ิงประดิษฐ์ 

รายการที่ประเมนิ ระดับความพึงพอใจ (n=30) 

มากที่สุด 
n(%) 

มาก 
n(%) 

ปานกลาง 
n(%) 

น้อย 
n(%) 

น้อยทีสุ่ด 
n(%) 

ด้านรูปลักษณ์ส่ิงประดิษฐ์ 
-  วสัดุมีความคงทนแขง็แรง 
-  ขนาดเหมาะกบัการใชง้าน 

 
28(93.33) 
30(100) 

 
2(6.67) 

- 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

ด้านการใช้งาน 
-  ความสะดวกในการถือหรือหยบิใชง้าน 
-  จ  านวนวสัดุอุปกรณ์ในตะกร้าเพยีงพอ 

 
30(100) 
29(96.67) 

 
- 

1(3.33) 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

ด้านคุณค่าและการใช้ประโยชน์ 
-  มีประโยชน์ในการควบคุมโรคฯ 
- สามารถใชง้านไดจ้ริง 

 
30(100) 
30(100) 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

 

ประโยชน์/การน าไปใช้ 
ตะกร้าควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 4.0  มีประโยชน์อย่างยิ่งถูกน ามาใช้ในการควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออกทุกรายในพื้นที่ต  าบลท่าชา้ง ผูป้ฏิบติังานมีเคร่ืองมือที่พร้อมใชง้านตลอดเวลา ทั้งยงัเป็น
การปรับใชเ้ทคโนโลยทีี่ทนัสมยัเขา้มาช่วยอ านวยความสะดวกในการท างาน ช่วยลดภาวะโลกร้อน
จากการลดใช้กระดาษ  ส่วนแนวทางการพฒันาควรเผยแพร่นวตักรรมในเวทีวิชาการต่างๆ และ
เผยแพร่ใหก้บัพื้นที่ที่สนใจน าไปปรับใชต่้อไป 
 

เอกสารอ้างอิง 
1.  ส านกังานควบคุมป้องกนัโรคที่ 9 นครราชสีมา. แนวทางการด าเนินงาน ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 
ตามมาตรการ 3-3-1 - สคร.9 [อินเตอร์เน็ต] ; 2556 [เขา้ถึงเม่ือ 18 ก.ย. 2561]. เขา้ถึงจาก: http://odpc9. 
ddc.moph.go.th/download/331.pdf  
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