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บทคัดย่อ 

จากสถิติการเกิดโรคไข้เลือดออกในพื้นท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันครราชสีมา           

ปี 2556 – 2560 พบอตัราป่วย 310.43, 25.07, 183.10, 31.33, 71.20  รายตามล าดบั ผลการวิเคราะห์

สถานการณ์โรคไขเ้ลือดออกในพื้นท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ ตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม 2561 ถึงวนัท่ี  30

กนัยายน  2561 ไดรั้บรายงานผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออก  165 ราย คิดเป็นอตัราป่วย 460.55 ต่อประชากร

แสนคน สูงสุดในช่วง 5 ปี ไม่พบผูป่้วยเสียชีวิต และมีแนวโนม้ท่ีจะระบาดต่อเน่ืองในพื้นท่ี  ผลการ

วิเคราะห์พบหน่ึงในปัญหาของพื้นท่ีคือควบคุมโรคไดไ้ม่ทนัเวลา ส่วนหน่ึงเกิดจากการขาดเคร่ืองมือ

ในการเฝ้าระวงัโรคท่ีดี ทางผูบ้ริหารน าโดยนายประดิษฐ์  เกิดสุข สาธารณสุขอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ 

จึงให้นโยบายให้พฒันาเคร่ืองมือในการเฝ้าระวงัท่ีจะเป็นประโยชน์ในการก ากบัติดตามของผูบ้ริหาร 

และผูป้ฏิบติังานใช้เป็นแนวทางการด าเนินงานควบคุมโรคในพื้นท่ี  เคร่ืองมือตอ้งง่ายต่อการใช้งาน 

จึงได้มีการต่อยอดตารางควบคุมโรคควบคุม Generation เดิม พฒันาเป็น “นวตักรรม One Page 

ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ” โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1. พฒันาเคร่ืองมือในการ

ก ากับติดตาม และการควบคุมโรคไข้เลือดออก 2. สนับสนุนเคร่ืองมือเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ

ควบคุมโรคให้กบัหน่วยบริการสาธารณสุขในพื้นท่ี   เคร่ืองมือดงักล่าวถูกทดลองใชใ้นสถานบริการ

สาธารณสุขทุกแห่งในอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ พร้อมปรับปรุงและพฒันาต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบนั 

ผลจากการพฒันานวตักรรม One Page ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ มีการ
ประเมินความพึงพอใจการใช้งานนวตักรรมทั้งส่วนของผูบ้ริหารองค์กรและผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ีมี
ความพึงพอใจระดบัมากถึงมากท่ีสุด ร้อยละ 100 ปัจจุบนัมีการใชเ้คร่ืองมือน้ีในผูป่้วยไขเ้ลือดออกทุก
รายในพื้นท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ และทางกลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดั
นครราชสีมาไดน้ าเคร่ืองมือน้ีไปเผยแพร่ใหทุ้กอ าเภอของจงัหวดันครราชสีมาดว้ย 
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บทน าและวตัถุประสงค์ 

จากสถิติการเกิดโรคไขเ้ลือดออกในพื้นท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันครราชสีมา ปี 2556 

– 2560 พบอตัราป่วย 310.43, 25.07, 183.10, 31.33, 71.20   รายตามล าดบั ผลการวเิคราะห์สถานการณ์

โรคไขเ้ลือดออกในพื้นท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ ตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม 2561 ถึงวนัท่ี  30 กนัยายน  

2561 ไดรั้บรายงานผูป่้วยโรคไขเ้ลือดออก  165 ราย คิดเป็นอตัราป่วย 460.55 ต่อประชากรแสนคน ไม่

พบผูป่้วยเสียชีวิต แต่มีแนวโน้มท่ีจะระบาดต่อเน่ืองในพื้นท่ี  ทีมควบคุมโรคระดบัอ าเภอจึงร่วมกนั

วิเคราะห์ปัญหาเพื่อหาแนวทางการด าเนินงานในการควบคุมโรคให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เพื่อลด

การแพร่ระบาดของโรคในทุกพื้นท่ี  ผลจากการประชุมทีมพบว่าหน่ึงในปัญหาท่ีควบคุมโรคได้ไม่

ทนัเวลาส่วนหน่ึงเกิดจากการขาดเคร่ืองมือในการเฝ้าระวงัโรคท่ีดี ทางผูบ้ริหารน าโดยนายประดิษฐ์  

เกิดสุข สาธารณสุขอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ จึงให้นโยบายให้พฒันาเคร่ืองมือในการเฝ้าระวงัท่ีจะเป็น

ประโยชน์กับผูบ้ริการในการก ากับติดตาม และพื้นท่ีใช้เป็นแนวทางการด าเนินงานควบคุมโรค

ไขเ้ลือดออกให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด โดยเคร่ืองมือท่ีใช้ตอ้งง่ายต่อการใช้งาน จึงไดมี้การต่อยอด

ตารางควบคุมโรคควบคุม Generation เดิม ท าเป็น “นวตักรรม One Page ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 

อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ”  โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1. พฒันาเคร่ืองมือในการก ากบัติดตาม และการ

ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก 2. สนบัสนุนเคร่ืองมือเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการควบคุมโรคให้กบัหน่วย

บริการสาธารณสุขในพื้นท่ี 

 
 
 



วธีิการพฒันานวตักรรม 
1. ประชุมทีมคณะกรรมการเฝ้าระวงัสอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว (SRRT) ระดับอ าเภอเพื่อ

วเิคราะห์สถานการณ์ แนวโนม้การเกิดโรค แนวทางการเฝ้าระวงั และถอดบทเรียนการท างานควบคุม
โรค เพื่อร่วมกนัหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหาการระบาดของโรคไขเ้ลือดออก 

2. ศึกษาแนวทางมาตรการควบคุมโรคจาก คู่มือต่างๆ(1)(2) เพื่อน ามาพฒันาเคร่ืองมือ One 
Page ควบคุมไขเ้ลือดออก อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ 

3.  พฒันาเคร่ืองมือในการควบคุม ก ากบัติดตาม ท่ีใชง้านดูง่าย และสะดวกต่อการใชง้าน โดย
รายละเอียดอยูใ่นกระดาษหนา้เดียว (One page) ท่ีประกอบดว้ย 

• ตารางสถานการณ์โรคไขเ้ลือดออก ท่ีแสดง จ านวนผูป่้วย เวลา และสถานท่ีป่วย 
• ตารางค่าดชันีลูกน ้ายงุลายในครัวเรือน (HI) แยกรายวนั 
• ตารางมาตรการด าเนินงานควบคุมโรครายกิจกรรมแยกรายวนั 

แผนภาพที ่1  ตวัอยา่งนวตักรรม One Page ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.  ทดลองใชก้บัทุกหน่วยบริการสาธารณสุขท่ีในอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ ปรับปรุงแกไ้ขเคร่ืองมือ 
5.  เผยแพร่ใหก้บัพื้นท่ีต่างๆท่ีสนใจ น าไปปรับใช ้

 
วธีิการทดสอบประสิทธิภาพนวตักรรม 
 หลงัจากมีการพฒันาเคร่ืองมือไดใ้ช้เก็บขอ้มูล ระหวา่งวนัท่ี 1 มิถุนายน – 30 กนัยายน 2561 
โดยบนัทึกขอ้มูลผูป่้วยจ านวนทั้งส้ิน 115 ราย  กระจายอยู่ใน 5 ต าบล  37 หมู่บา้น ของอ าเภอเฉลิม
พระเกียรติ เม่ือส้ินสุดระยะเวลาการเก็บขอ้มูล จึงประเมินความพึงพอใจการใชง้านนวตักรรมทั้งส่วน
ของผูบ้ริหารองค์กรและผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ีมีความพึงพอใจระดับมากถึงมากท่ีสุด ร้อยละ 100 
รายละเอียดดงั ตารางท่ี 1 



ตารางที ่1 ความพงึพอใจการใช้งานนวตักรรม  (ผูบ้ริหารองคก์ร n= 6, ผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ี n=12) 
รายการทีป่ระเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มากทีสุ่ด 
n(%) 

มาก 
n(%) 

ปานกลาง 
n(%) 

น้อย 
n(%) 

น้อยทีสุ่ด 
n(%) 

ด้านรายละเอยีดในนวตักรรมมีความครบถ้วน 
-  ผูบ้ริหารองคก์ร 
- ผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ี 

 
6(100) 
12(100) 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

ด้านการใช้งานง่ายในการลงบันทกึข้อมูล 
- ผูบ้ริหารองคก์ร 
- ผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ี 

 
5(83.33) 
11(91.67) 

 
1(16.67) 
1(8.33) 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

ด้านคุณค่าและการใช้ประโยชน์ 
- ผูบ้ริหารองคก์ร 
- ผูป้ฏิบติังานในพื้นท่ี 

 
6(100) 
12(100) 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

 
- 
- 

 

ประโยชน์/การน าไปใช้ 
นวตักรรม One Page ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ มีประโยชน์ในการก ากบั

ติดตาม ควบคุมโรคไขเ้ลือดออกเป็นอย่างมาก เน่ืองจากโรคไขเ้ลือดออกหากไม่มีการควบคุมโรคท่ี
รวดเร็ว ทนัเวลา ขาดการก ากับติดตามท่ีมีประสิทธิภาพ จะท าให้เกิดการแพร่กระจายของโรคอย่าง
รวดเร็วเพิ่มโอกาสให้ผูป่้วยเสียชีวิตสูง ทั้งเคร่ืองมือยงัเป็นประโยชน์ต่อผูบ้ริหารในการก ากบัติดตาม 
รวมถึงตวัใหผู้ป้ฏิบติังานเองด าเนินงานไดต้ามมาตรการควบคุมโรคถูกตอ้ง ครบถว้น และทนัเวลา 

ปัจจุบนัมีการใชเ้คร่ืองมือน้ีในผูป่้วยไขเ้ลือดออกทุกรายในพื้นท่ีอ าเภอเฉลิมพระเกียรติ และ
ทางกลุ่มงานควบคุมโรคติดต่อ ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดันครราชสีมา ไดน้ านวตักรรม One Page 
ควบคุมโรคไขเ้ลือดออก อ าเภอเฉลิมพระเกียรติ ไปเผยแพร่ให้ทุกอ าเภอของจงัหวดันครราชสีมาใช้
ในการควบคุมโรคไขเ้ลือดออกดว้ย 
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